MTV Soltau
Vorwort

Die Leichtathletik weist eine grolRe Vielfalt an Lauf-, Sprung- und Wurfdisziplinen auf. Ein
weiterer Vorzug ist die Leistungsdifferenzierung durch die Aufteilung in viele Altersklassen
bis in den hohen Seniorenbereich hinein. Im Lauf der Jahrzehnte kam die zunehmende
Offnung der Disziplinen fiir die Madchen- und Frauenklassen hinzu, so dass weibliche und
mannliche Wettkampfer heute nahezu die gleiche Anzahl an Disziplinen betreiben. Auch die
beschleunigte korperliche Entwicklung vor Allem der Jiingeren und die Verbesserung der
Trainingsmethoden hat die Leichtathletik entscheidend verandert , was wiederum vielfaltige
Anpassungen von Streckenlangen, Hirdenmalien und -abstanden sowie Gerategewichten
notwendig machte. Ein weiteres Problem ist die Uneinheitlichkeit und das Fehlen von
verwertbaren Bestenlisten aus der Anfangszeit der Wettkampfleichtathletik bis in die 50er-
Jahre des 20. Jahrhunderts hinein. So sind z.B. leichtathletische Leistungen von Turnern
heute nicht mehr nachvollziehbar, da solche Listen nicht mehr existieren.

Das alles macht es dem Statistiker schwer, Leistungen von heute mit denen vergangener
Zeiten vergleichbar zu machen. In der folgenden Aufstellung soll ersucht werden, einen
moglichst aktuellen und vollstindigen Uberblick tiber die Vereinsrekorde des MTV Soltau —
Stand Marz 2023 - zu verschaffen. Angesichts der oben aufgefiihrten Griinde weist diese
Aufstellung sicher noch viele Licken und Fehler auf. Korrekturen und Erganzungen jeder Art
sind daher willkommen.

Dr. Rainer Anton

Vereinsrekorde (Stand: 03/2023)

50m

M12 7,0h Povel, Christian 79 07.09.1991

M11 7,5h Dumke, Dirk 82 17.05.1993
7,5h Belz, Enrico 87 25.09.1998

M10 7,5h Rohleder, Nico 90 03.06.2000

wi1 k.L.

W10 7,5h Ehlermann, Katrin 77 17.06.1987

75m

M14 9,89%e Wagner, Jan 84 19.07.1998

M13 9,84e Rohleder, Nico 90 27.09.2003

M12 10,24e Rohleder, Nico 90 28.09.2002

M11 10,5h Mohlimann, Bernd 67 24.09.1978

W15

W14 9,8h Ehlermann, Katrin 77 21.09.1991

W13 10,09¢e Stegmann, Minah-Luisa 04 06.05.2017

w12 10,2h Fuhrmann, Birgit 62 01.06.1974

100m

Manner 10,7h Ansah, Patrick 67 10.05.1987
11,16e Povel, Christian 79 18.08.2002

u20 11,16e Eichhorn, Peter 70 08.07.1989



u18

M15
M14

M30
M35
M40
M45
M50
M55
M60
M65

Frauen
wuU20
wuU18

W15

W14

w13

60m Halle
Manner
muU20
muU18
M15

M14

M35
M45

Frauen
wuU20

200m
Manner
muU20
muU18

Frauen
u20
uls
W15

M30
M35
M40

11,0h

11,26e
11,6h
11,8h

11,4h
11,5h
11,4h
12,1h
13,09
13,52e

12,51e
12,52e
12,4h
12,84e
12,6h

12,7h

13,0h

7,04e
7,19¢e
7,25e

8,25e

8,01e
8,10e

8,16e
8,06e

22,04e
22,67e
22,7h

25,43e
25,52e
25,8h
26,1h

23,82e
k.L.
24,9h

Gontares, Michael
Ansah, Patrick
Eichhorn, Peter
Norbert Kiewitt
Norbert Kiewitt

Zumpe, Werner
Zumpe, Werner
Zumpe, Werner
Kossel, Hartmut
Dr. Anton, Rainer
Dr. Anton, Rainer

Ehlermann, Katrin
Ehlermann, Katrin
Eckert, Annemarie
Ehlermann, Katrin
Schwippel, Manuela
Eckert, Annemarie
Fuhrmann, Birgit
Bremer, Cornelia
Bull, Sabrina
Beeken, Susanne
Fuhrmann, Birgit
Fuhrmann, Birgit

Ansah, Patrick
Nahring, Frank
Povel, Christian

Tewes, Matti

Brimmerhoff, Arndt
Brimmerhoff, Arndt

Ehlermann, Katrin
Ehlermann, Katrin

Ansah, Patrick
Povel, Christian
Gontares, Michael
Eichhorn, Peter

Ehlermann, Katrin
Ehlermann, Katrin
Bremer, Cornelia
Bremer, Cornelia

Eggeling, Christian

Anton, Rainer

61
67
70
56
56

46
46
46
40
51
51

77
77
62
77
61
62
62
65
70
61
62
62

67
69
79

01

68
68

77
77

67
79
61
70

77
77
65
65
70

51

18.06.1978
20.05.1984
13.06.1987
05.06.1971
07.10.1970

13.07.1978
21.08.1982
14.06.1986
07.07,1985
2001

02.06.2007

24.05.1998
26.05.1996
15.09.1979
26.06.1994
10.06.1976
12.06.1977
12.06.1977
07.04.1980
05.05.1985
18.06.1975
10.06.1976
08.06.1975

11.01.1987
26.01.1986
21.01.1996

01.2015

13.01.2007
01.03.2014

18.01.1997
17.01.1995

23.05.1987
15.06.1997
09.07.1978
26.09.1987

21.06.1998
08.06.1996
05.06.1982
07.06.1980
01.10.2000

25.09.1993



M45
M50
M60

200m Halle
Manner
muU20
muU18

Frauen
wuU20
wuU18

300m
muU18
M15
M14
wuU18
W15
w14

400m
Manner
u20
uils
M15

M30
M35
M40
M45
M50
M55

Frauen
wU20
wuU18
W15

400m Halle
M50

800m
Manner

u20
(ONRS]

M50
M55
M60
M15
M14

k.L.
27,07e
28,7h

24,30e
24,78e
23,16e

26,70e
26,88
27,79

35,59
38,84e
42 24e
45,2h

44,20e
46,11e

48,99
50,66e
52,35e
56,80e

52,18e
53,2h
56,2h
k.L.
58,6h
62,50e

60,01e
58,9h
59,95e
60,4h

60,92e

1:56,0h
1:57,54e
2:02,36e
1:58,4h
2:03,99e

2:10,64e
2:17,60e
2:22,28e
2:12,56e
2:29,02e

Dr. Anton, Rainer
Eisfeld, Siegfried

Soik, Timo
Meyer, Felix
Povel, Christian

Ehlermann, Katrin
Ehlermann, Katrin
Warnecke, Anne

Povel, Christian
Schrdder, Niklas
Tewes, Matti
Konrad, Mirja
Ehlermann, Katrin
Bref3gott, Timna

Eggeling, Joachim
Eggeling, Joachim
Onken, Lennart
Schréder, Niklas

Dr. Eggeling, Joachim
Dr. Eggeling, Christian
Anton, Rainer

Dr. Anton, Rainer
Dr. Anton, Rainer

Meyer, Angelina
Geffers, Sarah-Christin
Heinze, Margit
Bestmann, Petra

Dr. Anton, Rainer

Shepard, Andy
Hildebrand, Sebastian
Berkenheide, Maximilian
Witte, Thorsten
Berkenheide, Maximilian

Eisfeld, Siegfried
Eisfeld, Siegfried
Eisfeld, Siegfried
Gelhardt, Frank-Michael
Meyer, Nicklas

51
31

72
89
79

77
77
78

79
97
01
73
77
92

70
70
95
97

70
70
51

51
51

86
78
64
61

51

55
86
93
70
93

31
31
31
71
08

15.06.2002
14.04.1991

12.01.1997
13.01.2007
21.01.1996

19.01.1997
15.01.1995
15.01.1995

09.06.1996
17.06.2012
24.05.2015
30.06.1989
17.05.1992
06.05.2006

05.06.1994
08.07.1989
10.07.2011
20.05.2012

23.09.2001
24.06.2006
07.08.1992

20.06.2001
01.08.2007

21.05.2006
10.05.1997
20.06.1981
13.06.1976

24.02.2002

24.04.1982
18.06.2011
01.06.2011
26.09.1987
24.04.2010

26.07.1981
31.07.1987
16.08.1991
01.06.1986
23.04.2022



M13
M12
M11

Frauen
wU20
wuU18
W15
W14
W13
W12
W11
W10

800m Halle
Frauen
wu18

W15

1000m
Manner

uz20
(ONRS]
M15
M14
M13
M12
M11
M10

M35
M45

wuU20

1500m
Manner
u20
ui18
M15
M14
M13
M12
M11

M35
M45
M50
M55
M60

1500m Halle
Manner

2:39,7h
2:31,9h
2:35,4h

2:15,49%e
2:11,37e
2:16,24e
2:15,51e
2:16,14e
2:36,70e
2:43,3h
2:53,7h
2:53,1h

2:24,23e
2:24,00
2:25,56

2:23,7h
2:29,09e
2:32,8h
2:34,3h
2:41,3h
2:45,7h
2:59,5h
3:04,5h
3:12,2h
3:19,7h

2:41,22e
2:50,1h

2:57,2h

3:45,20e
3:53,98e
4:05,8h
4:29,2h
k.L.

k.L.
5:26,1h
5:33,4h

4:13,58e
4:28,7h
4:29,2h
4:43,26e
5:00,61e

3:52,55e

Meyer, Nicklas
Ertas, Al
Cohrs, Torsten

Veh, Claudia
Geffers, Sarah-Kristin
Albustin, Michaela
Lutjen, Anna
Albustin, Michaela
Wesseloh, Liza
Albustin, Michaela
Cohrs, Claudia
Albustin, Michaela

Veh, Claudia
Albustin, Michaela
Ldtjen, Anna

Witte, Thorsten
Bllow, Mark

Gleu, Lothar

Gleu, Lothar

Fuhrmann, Kai
Fuhrmann, Kai
Fuhrmann, Kai
Fuhrmann, Kai
Fuhrmann, Kai
Fuhrmann, Kai

Dygas, Volker
Eisfeld, Siegfried

Geffers, Sarah-Christin

Witte, Thorsten
Gleu, Lothar

Gleu, Lothar
Mdller, Bernd-Uwe

Smolla, Arne
Jonas, Malte

Dygas, Volker

Eisfeld, Siegfried
Eisfeld, Siegfried
Eisfeld, Siegfried
Eisfeld, Siegfried

Witte, Thorsten

08
65
68

76
78
72
05
72
98
72
71
72

76
72
05

70
69
62
62
77
77
77
77
77
77

48
31

78

70
62
62
63

66
68

48
31
31
31
31

70

05.07.2021
13.06.1977
23.06.1979

02.06.1996
14.06.1997
31.07.1988
13.09.2020
21.09.1986
25.09.2011
30.09.1984
19.06.1982
28.08.1982

1997
17.01.1988
19.01.2020

26.09.1992
23.07.1997
02.09.1980
13.06.1979
26.09.1992
21.09.1991
29.06.1990
23.09.1989
02.10.1988
27.09.1987

20.06.1984
24.06.1979

30.07.1997

03.09.1997
10.08.1980
17.06.1979
17.06.1978

09.06.1978
22.09.1979

01.07.1984
31.07.1979
07.07,1984
06.09.1986
17.08.1991

01.1995



Frauen
wU20
wU18
W15
w14
W13

Meilenlauf 1604m

Manner
u20
M30
M35

2000m
M15
M14
M13
M12
M11
M10

W15
wi4
W13
W12
w11
W10

2000m Halle
W15

3000m
Manner
u20
uls8
M15
M14

M30

M35
M40
M45
M50
M55

Frauen
wuU20
wuU18
W15
W14

3000m Halle
Manner

5000m
Manner

4:40,29%e
4:35,99%
5:02,6h
4:34,85e
5:54,9h
5:58,4h

4:06,99e
?
?
4:38,37e

6:10,2h
6:14,1h
6:47,0h
7:07,9h
k.L.

7:30,3h

6:25,53e
6:53,3h
7:16,68e
7:59,0h
8:26,6h
8:25,4h

6:57,32e

8:10,90e
8:27,9h
8:51,1h
9:54,8h
9:45,84e

9:32,8h
8:56,59¢
9:30,2h
9:55,2h
9:51,0h
10:31,4h

10:55,9h
10:16,1h
11:23,95e
9:45,01e
7:14,5h

8:20,81e

14:17,93e

Veh, Claudia
Geffers, Sarah-Kristin
Albustin, Michaela
Ldtjen, Anna

Meyer, Dorte

Gruber, Dorit

Witte, Thorsten

Kratz, Stefan

Fuhrmann, Kai
Fuhrmann, Kai
Fuhrmann, Kai
Witte, Thorsten

Fuhrmann, Kai

Ldtjen, Anna
Albustin, Michaela
Eisfeld, Sandra
Albustin, Michaela
Heinze, Ulrike
Albustin, Michaela

Ldtjen, Anna

Witte, Thorsten
Gleu, Lothar
Gleu, Lothar
Fuhrmann, Kai
Fuhrmann, Kai

Howell, Frederick
Kratz, Stefan
Michael Mallett
Siegfried Eisfeld
Siegfried Eisfeld
Siegfried Eisfeld

Konieczny, Inge
Geffers, Sarah-Kristin
Brandes, Nadine
Ldtjen, Anna

Ldtjen, Anna

Witte, Thorsten

Witte, Thorsten

76
78
72
05
65
65

70

62

77
77
77
70

77

05
72
70
72
71
72

05

70
62
62
77
77

43
62
50
31
31
31

49
78
88
05
05

70

70

01.06.1996
23.07.1997
23.09.1989
22.07.2020
22.09.1979
09.06.1978

28.05.1997

26.05.1999

19.09.1992
14.09.1991
21.04.1990
17.09.1982

20.06.1987

28.08.2020
21.09.1986
21.08.1983
24.09.1983
17.09.1982
17.09.1982

12.01.2020

23.07.1997
18.08.1980
12.07.1979
16.06.1992
28.09.1991

28.04.1973

26.04.1997
16.06.1992
10.06.1979
10.06.1979
16.08.1987

16.09.1984
07.05.1997
25.04.2004
19.09.2020
20.09.2019

04.02.1996

14.05.1997



u20
u18
M15

M50
M60

5 km StralRe
M14
M12

Frauen
wuU20
wU18

10000m
Manner
u20
uls

Frauen
wuU20

10 km StralRe
Manner

Stundenlauf
Manner

25 km (bis 1992 im
Wettkampfprogramm)

Manner
u20

Frauen
Halbmarathon
Manner

u20

Frauen
Marathonlauf
Manner

u20

Frauen

60m-Hurdenlauf
M13

M12

W13
W12

15:04,6h
15:30,4h
17:50,2h

19:35,96e
19:32,1h

17:40,0
19:46,0

18:58,13e

20:30,4h
20:36,2h

31:13,4h
31:35,0h
35:59,4h
40:40,75e
49:12,0h
31:31,0

18.289m

1:22:49
1:29:49

1:40:16
1:08:55
1:46:46
1:33:49
2:31:04
k.L.
3:01:29
10,80e
9,3h
9,9h

10,14e
9,7h

Schwippel, Udo
Gleu, Lothar
Witte, Thorsten

Mallett, Michael
Eisfeld, Siegfried

Fuhrmann, Kai
Fuhrmann, Kai

Konieczny, Inge

Veh, Claudia
Brandes, Nadine

Jahnke, Rainer
Schwippel, Udo
Asche, Joost

Heck, Ursula
Wendeborn, Catharina

Schwippel, Tim-Niklas

Jahnke, Rainer

Jahnke, Rainer
Boyes, John

Konieczny, Ingeborg
Jahnke, Rainer
Heimann, Henri

Sturm, Anke

Dygas, Volker

Evans, Elayne

Kuchta, Boris
Radatus, Bernd
Tillot, Carlos

BreRgott, Timna
Fuhrmann, Birgit

56
62
70

50
31

77
77

49

76
88

70
56
88
42
81
95

70

70
58

49

70

03

63

48

56

85
60
86

92
62

13.07.1975
09.08.1978
03.05.1985

23.09.2002
03.07.1991

14.10.1991
08.09.1989

27.06.1985

24.09.1994
25.08.2004

10.05.1995
30.04.1975
05.10.2005

29.09.1989
19.03.2000

19.03.2023

14.09.1996

21.03.1992
06.03.1977

09.09.1984

16.10.1994

25.09.2022

15.10.2006

28.04.1985

16.04.1989

23.05.1998
16.09.1972
16.05.1998

25.09.2005
21.09.1974



60m-Hiurdenlauf Halle

Manner 8,64e Soik, Timo 70 1997
muU20 9,13e Eggeling, Christian 70 17.01.1988
muU18 8,54e Matti Tewes 01 2017

M15 9,05e Tewes, Matti 01 01.2016
M30 9,14e Anton, Rainer 51 18.01.1981
M35 9,28e Anton, Rainer 51 24.01.1988
M50 9,36e Dr. Anton, Rainer 51 06.03.2003
M55 9,77e Dr. Anton, Rainer 51 17.03.2006
wu20 9,3h Meyer, Dorte 65 16.01.1983

80m-Hurdenlauf

W15 12,90e BreRRgott, Timna 92 15.07.2007
w14 11,9 Fuhrmann, Birgit 62 05.06.1976
W13 12,5 Beeken, Susanne 61 09.09.1974
M15 11,06e Tewes, Matti 01 04.09.2016
M14 11,71 Rohleder, Nico 90 04.09.2004
M13 14,6h Boes, Falco 69 02.09.1982

100m-Hurdenlauf

Frauen 16,1h Petra Lange 61 20.08.1983
wuU20 14,8h Petra Lange (U18) 61 08.07.1978
wu18 14,0h (76,2cm) Petra Lange 61 14.08.1977
M50 15,66e Dr. Anton, Rainer 51 23.05.2001
M55 16,55e Dr. Anton, Rainer 51 05.05.2007

110m-Hurdenlauf

Manner 14,91e Eggeling, Christian 70 25.05.1991
u20 14,71e Eggeling, Christian 70 18.06.1989
uis 15,13e Rohleder, Nico 90 28.04.2007
M30 16,0h Anton, Rainer 51 24.05.1981
M35 16,4h Anton, Rainer 51 10.05.1986
M40 (1,06m) 17,40e Anton, Rainer 51 09.08.1991
(1,00m) 17,06e Anton, Rainer 51 05.06.1994
M45 k.L.
M50 21,8h Eisfeld, Siegfried 31 03.05.1985
300m-Hurdenlauf
muU18 40,9h Meinecke, Mario 79 12.06.1996
M15 44,1h Stockemann, Arne 62 13.08.1977
M14 48,17e Tewes, Matti 01 26.09.2015
wu18 k.L.
w15 48,05e Lutjen, Anna 05 25.08.2020
w14 51,65e Wolf, Anna-Marleen 95 01.05.2009

400m-Hurdenlauf
Manner 52,98e Eggeling, Christian 70 04.06.1994
u20 61,28e Goebel, Frank 69 23.05.1987



u18

M30
M35
M40
M45
M50

M55

Frauen
wuU20
wuU18

1500m-Hindernislauf
muU18

wu18

W15

2000m-Hindernislauf
Manner

muU20

muU18

M60

3000m-Hindernislauf
Manner

M30

M35

M50

M55
M60

Hochsprung
Méanner
muU20

muU18

M15

M14

M13

M12

M11

M10

M30
M35
M40
M45
M50
M55
M60

Frauen

68,2h

60,1h

59,7h

61,91e

k.L.

65,0h (91,4cm)
65,11e (84,0cm)

67,25e (84,0cm)

74,6h
66,99¢e
67,76e

4:58,3h
5:31,2h
4:51,67e

5:40,15e
6:19,3h

6:23,06e
7:44,90e

8:40,22e
9:22,66e
9:38,4h
11.20,50e
11:16,6h??
11:57,60e
12:09,26e

2,08
2,01
2,09
1,84
1,78
1,61
1,48
1,20
1,25

1,85
1,81
1,77
1,77
1,67
k.L.

k.L.

1,55

Dehnbostel, Séren

Anton, Rainer
Anton, Rainer
Anton, Rainer

Dr. Anton, Rainer
Dr. Anton, Rainer

Dr. Anton, Rainer

Stahlschmidt, Theresa
Meyer, Dorte
Meyer, Dorte

Mdiller, Bernd-Uwe
Brandes, Nadine
Latjen, Anna

Witte, Thorsten
Witte, Thorsten
Fuhrmann, Kai
Eisfeld, Siegfried

Witte, Thorsten
Kratz, Stefan
Kratz, Stefan
Eisfeld, Siegfried
Eisfeld, Siegfried
Eisfeld, Siegfried
Eisfeld, Siegfried

Raudies, Tobias
Bargmann, Martin
Schrader, Dirk
Schrader, Dirk
Tewes, Matti
Wagner, Nils
Eggers, Matthias
Todter, Jens
Emmann, Andreas
Fuhrmann, Kai

Brimmerhoff, Arndt
Brimmerhoff, Arndt
Brimmerhoff, Arndt
Brimmerhoff, Arndt
Brimmerhoff, Arndt

Ewald, Anne

86

51
51
51

51
51

51

74
65
65

63
88
05

70
70
77
31

70
62
62
31
31
31
31

78
95
65
65
01
86
85
64
65
77

68
68
68
68
68

56

08.05.2002

23.05.1981
01.06.1988
21.08.1992

17.05.2003
05.06.2002

15.07.2007

16.07.1994
01.05.1983
12.06.1982

29.06.1979
29.05.2004
19.08.2020

13.05.1995
02.10.1988
12.06.1993
29.06.1992

02.07.1995
14.07.1996
25.06.1997
26.06.1985
22.08.1984
30.06.1988
18.05.1991

23.09.2000
05.07.2014
25.09.1982
16.06.1980
23.08.2015
29.05.1999
03.10.1997
21.06.1975
24.06.1975
27.09.1987

08.05.1999
27.09.2003
17.08.2008
08.06.2013
16.06.2018

05.06.1976



wuU20
wuU18
W15
wi4
W13
w12
w11
W10

Hochsprung Halle
Manner

muU20

muU18

M15

M14

M30
M35
M40
M45
M50
M55

Frauen
wU20
wuU18
W15
W14
W13

Weitsprung
Manner
muU20
muU18

M15

M14

M13
M12
M11
M10

M30
M35
M40
M45
M50
M55
M60

Frauen

wuU20
wuU18

1,75
1,73
1,69
1,63
1,54
1,48
1,33
1,25

1,92H
1,96H
1,90H
1,76H
k.L.

1,78H
1,74H
1,74H
1,65H
1,51H

k.L.
k.L.
1,53H
1,45H
1,50H
1,55H

6,78
6,72
6,64
6,19
5,75

5,71
5,08
4,41
4,33

6,59
6,50
6,05
5,81
5,13
4,89
4,64

5,39
5,39
5,77
5,95

Lange, Petra

Schlumbohm, Martina

Schwippel, Manuela
Salwitz, Corinna

Schlumbohm, Martina

Mulder, Louisa
Mdller, Barbara
Cohrs, Claudia
Fuhrhop, Anke

Bargmann, Martin
Bargmann, Martin
Schrader, Dirk
Tewes, Matti

Brimmerhoff, Arndt
Briummerhoff, Arndt
Briummerhoff, Arndt
Briummerhoff, Arndt
Briummerhoff, Arndt

Eggers, Anke
Mdiller, Carola
Kuntze, Sylke
Meyer, Frauke

Soik, Timo
Rathje, Jens
Rathje, Jens
Rathje, Jens
Kiewitt, Norbert
Wagner, Jan
Rohleder, Nico
Rohleder, Nico
Belz, Enrico
Mohlmann, Bernd

Zumpe, Werner
Zumpe, Werner
Brimmerhoff, Arndt
Brimmerhoff, Arndt
Brimmerhoff, Arndt
Eisfeld, Siegfried
Eisfeld, Siegfried

Bestmann, Petra
Ehlermann, Katrin
Eckert, Annemarie
Fuhrmann, Birgit

61
62
61
60
62
00
64
71
75

95
95
65
01

68
68
68
68
68

68
66
67
69

73
79
79
79
56
84
90
90
87
67

46
46
68
68
68
31
31

61
77
62
62

23.09.1979
26.08.1978
22.05.1976
17.09.1974
04.10.1975
09.09.2012
21.09.1975
31.08.1981
07.06.1985

28.01.2018
26.01.2014
28.12.1982
01.2016

17.03.2006
28.01.2009
16.02.2014
02.03.2019
12.02.2023

21.12.1985
29.12.1981
22.02.1981
28.12.1982

12.09.1998
27.09.1997
08.06.1996
20.09.1994
20.09.1970
07.06.1998
27.09.2003
28.09.2002
20.06.1998
17.09.1977

07.05.1977
09.08.1983
24.04.2010
05.06.2013
04.09.2019
18.06.1987
29.09.1991

20.06.1984
08.05.1999
18.05.1980
13.07.1979



W15
wi4
W13
W12
w11
W10

W30
W35

Weitsprung Halle
muU20
muU18

M40

Dreisprung
Manner
muU20
muU18

M15

M14

M30
M35
M40

M45
M50

Frauen
wU20
wuU18
W15
W14

Dreisprung Halle
muU20

muU18

M15

M30
M35
M40
M45
M50

wuU20
wuU18
Stabhochsprung

Manner

muU20

5,79
5,69
5,20
4,80
4,63
3,97

4,80
4,89

6,62
6,44

5,65

12,94
13,11
13,09
12,44
11,09

12,38
12,11
11,84

11,19
10,63

10,20
9,69

10,72
11,57
10,72

13,16H
11,25H
k.L.

k.L.
k.L.
11,29H
k.L.
10,80H

9,50H
k.L.

4,10
4,10
3,70

Fuhrmann, Birgit
Fuhrmann, Birgit
Fuhrmann, Birgit
Fast, Michaela
Fast, Michaela
Harms, Esther

Hahne, Gundula
Hahne, Gundula

Amthor, Gregor
Rathje, Jens

Brimmerhoff, Arndt

Althouse, Marc
Ansah, Patrick
Ansah, Patrick
Rathje, Jens
Rathje, Jens

Hartlieb, Ginter
Brimmerhoff, Arndt
Brimmerhoff, Arndt

Brimmerhoff, Arndt
Brimmerhoff, Arndt

Ehlermann, Katrin
Poller, Antonia

Ehlermann, Katrin
Ehlermann, Katrin
Ehlermann, Katrin

Rathje, Jens
Polnikov, Nikita

Brimmerhoff, Arndt
Brimmerhoff, Arndt

Poller, Antonia

Kagemann, JOrn
Soik, Timo
Schrdder, Matthias

62
62
62
62
62
62

41
41

69
79

68

60
67
67
79
79

53
68
68

68
68

77
98
7
7
7

79
02

68

68

98

73
73
71

05.06.1977
12.09.1976
10.05.1975
26.06.1974
19.08.1973
12.07.1972

19.05.1974
13.08.1976

17.01.1988
21.01.1996

13.02.2010

11.05.1986
27.09.1986
30.06.1984
03.09.1994
25.09.1993

20.05.1984
15.05.2004
27.06.2010

25.05.2017
16.06.2018

03.07.2000
29.09.2017
18.05.1994
26.09.1992
09.09.1991

02.1996
06.01.2018

13.02.2010

02.03.2019

01.2016

30.04.1993
21.06.1998
04.06.1989



muU18

M15
M14
M13
M12
M11

M30
M35
M40
M45
M50
M55

Frauen
wu20
wu18
W15
W14
W13
W12

Stabhochsprung Halle
muU18

M35

M40

M45

M50

M55

KugelstoRRen
Manner
muU20

muU18

M15

M14

M13

M12

M30
M35
M40
M45
M50
M55
M60

Frauen
wU20
wU18
W15
W14
W13
W12

3,60
3,60
3,43
2,97
2,45
1,85
1,85

3,35
3,50
3,60
3,50
3,40
3,36

2,22
k.L.

2,17
1,90
2,40
1,90
191

3,90H
3,40H
k.L.
k.L.
3,40H
2,90H

14,57
15,62
15,60
14,73
13,69
11,15
9,52

13,95
13,89
12,56
12,43
12,40 (6,25kg)
11,47 (6,25kg)
12,47 (5,00kg)

12,89
11,72
11,76
11,86
11,55
10,78
8,34

Schréder, Matthias
Tewes, Matti
Tewes, Matti
Tewes, Matti
Rohleder, Nico
Eggers, Matthias
Dumke, Dirk

Soik, Timo
Anton, Rainer
Anton, Rainer
Anton, Rainer
Dr. Anton, Rainer
Dr. Anton, Rainer

Beyer, Kathrin

Hannemann, Katharina
Bauer, Kerstin

Julia Homann
Schmidtke, Inna
Kiefer, Wiebke

Tewes, Matti
Anton, Rainer

Dr. Anton, Rainer
Dr. Anton, Rainer

Dr. Scheele, Klaus
Scheel, Johannes
Scheel, Johannes
Tewes, Matti
Scheel, Johannes
Wagner, Nils
Wagner, Nils

Hahne, Jurgen

Zumpe, Werner
Zumpe, Werner
Zumpe, Werner
Zumpe, Werner
Riedel, Herbert
Carls, Erik

Gusek (Anton), Angelika
Bauer, Kerstin
Fuhrmann, Birgit
Klutentreter, Martina
Fuhrmann, Birgit

Hintze, Birgit

Wernitz, Nina

71
01
01
01
90
85
82

73
51
51
51
51
51

94

99
76
93
92
80

01
51

51
51

40
61
61
o1
61
86
86

39
46
46
46
46
39
28

63
76
62
90
62
62
73

12.05.1988
18.06.2017
04.09.2016
07.10.2015
11.06.2003
19.09.1997
15.09.1993

11.06.2003
25.08.1990
30.04.1993
18.07.1999
04.08.2002
05.08.2007

06.06.2015

07.10.2015
29.06.1991
15.07.2007
25.09.2005
01.10.1992

21.01.2018
04.02.1989

07.03.2003
24.02.2007

06.06.1973
21.09.1979
10.09.1977
03.09.2016
31.08.1975
01.09.1999
19.07.1998

16.06.1973
04.06.1977
20.05.1989
08.06.1991
14.06.1997
01.06.1997
09.07.1989

16.07.1999
23.04.1994
26.05.1979
25.06.2005
21.08.1976
04.10.1975
29.09.1985



W30
W35
W40
W45

KugelstoRen Halle
muU18
M15

Frauen
wuU20

Diskuswerfen
Manner

muU20

muU18

M15

M14

M13

M12

M30
M35
M40
M45
M50

M55
M60
M65

Frauen
wU20
wU18
W15
W14
W13
W12

W30
W35
W40
W45

Speerwerfen
Manner

mu20

muU18

M15
M14

12,79
12,89
12,42
11,82

12,65H
13,25H

13,01H
11,04H

51,00
42,20
38,47
38,95
42,47
39,46
29,24

51,00
43,62
43,24
42,02

36,76 (2,00kg)
44,56 (1,75kg)

34,05
36,06
34,49

42,56
38,22
37,14
32,86
32,82
30,52

42,56
41,68
38,60
34,33

62,94

71,06 a
51,18

56,24 a
57,36 (7009)

56,56a (8009g)
54,00n (8009)

51,59 (600g)
46,49 (600g)

Gusek (Anton), Angelika
Gusek (Anton), Angelika

Anton, Angelika
Anton, Angelika

Tewes, Matti
Tewes, Matti

Anton (Gusek), Angelika

Bauer, Kerstin

Dr. Scheele, Klaus
Scheel, Johannes
Tewes, Matti
Rohleder, Nico
Tewes, Matti
Wagner, Nils
Wagner, Nils

Dr. Scheele, Klaus
Zumpe, Werner
Zumpe, Werner
Zumpe, Werner
Zumpe, Werner
Zumpe, Werner
Carls, Rolf
Gebhardt, Wolfgang

Emmann, Hans-Jochen

Hahne, Gundula
Fuhrmann, Birgit
Fuhrmann, Birgit
Rimke, Annemarie
Bauer, Kerstin
Hintze, Birgit

Hahne, Gundula
Hahne, Gundula
Anton, Angelika
Anton, Angelika

Kindler, Andreas
Kossel, Hartmut
Willnat, Tamino
Emmann, Andreas
Willnat, Tamino
Mayer, Stefan
Cohrs, Alexander
Belz, Enrico
Tewes, Matti

40
61
01
90
o1
86
63

40
46
46
46
46
46
56
44
40

41
62
62
57
76
62

41
41
63
63

67
40
02
65
02
64
87
87
o1

28.09.1996
16.07.1999
20.03.2004
27.04.2008

01.2017
01.2016

17.01.1999
21.01.1995

06.06.1973
03.07.1979
19.07.2017
04.09.2005
10.10.2015
24.04.1999
19.05.1975

06.06.1973
25.07.1981
05.07.1986
08.09.1991
21.09.1997
14.06.1997
26.06.2013
05.08.2006
28.08.2005

21.06.1975
13.07.1980
24.05.1979
02.07.1972
15.07.1990
20.09.1975

21.06.1975
30.06.1976
02.07.2003
08.08.2008

31.05.1992
23.07.1978
25.09.2021
10.06.1984
16.05.2019
05.07.1981
08.09.2004
24.08.2002
26.09.2015



M13
M12

M30
M35
M40
M45
M50

M55
M60
M65

Frauen
wU20
wuU18
W15

wi4
W13
W12

W30
W35
W40
w45

Hammerwerfen
Manner
muU20

muU18
M15
M14
M13
M12
M11

M30
M35
M40
M45
M50

M55

M60
M65
M70

Frauen
wU20
wU18
W15

48,60a
41,30 (400g)
30,25 (400g)

52,96
48,17
48,92
41,23
44,21 (700g)
40,40 (800g)
41,64 (700g)
42,21 (600g)
33,74 (6000)

45,45
40,75

38,83

33,09 (500g)
37,12 (600g)
36,90

33,76

k.L.

45,45
45,45
44,03
43,69

55,64
26,27 (6,00kg)
34,82 (6,25kg)
43,19
36,96
38,09
42,35
25,86
16,28

55,64
55,64
36,80 (7,25kg)
34,34 (7,25kg)
34,96 (6,00kg)
37,58 (6,25kg)
35,27 (6,00kg)
36,40 (6,25kg)
34,04
34,04
31,28

40,04
37,13
36,3

33,35

Fuhrhop, Jan
Wagner, Nils
Wagner, Nils

RhyRen, Richard
Emmann, Andreas
Emmann, Andreas
Carls, Rolf

Carls, Rolf

Dr. Anton, Rainer
Carls, Rolf

Carls, Rolf

Carls, Rolf

Gusek (Anton), Angelika
Hannemann, Katharina
Hannemann, Katharina
Hannemann, Katharina
Klutentreter, Martina
Heul3, Gitta

Heul3, Gitta

Gusek (Anton), Angelika
Gusek (Anton), Angelika
Anton, Angelika
Anton, Angelika

Hahne, Jirgen
Dehnbostel, Séren
Mayer, Wolfgang
Eggers, Matthias
Eggers, Matthias
Wagner, Nils
Wagner, Nils
Wagner, Nils
Wagner, Nils

Hahne, Jurgen
Hahne, Jurgen
Riedel, Herbert
Riedel, Herbert

Dr. Richert, Armin
Riedel, Herbert

Dr. Anton, Rainer
Riedel, Herbert
Gebhardt, Wolfgang
Gebhardt, Wolfgang
Riedel, Herbert

Anton, Angelika
SeilRelberg, Dorte
SeilRelberg, Dorte
Jacob, Fiona

77
86
86

60
65
65
56
56
51
56
56
56

63
99
99
99
90
77
77

63
63
63
63

39
86
66
85
85
86
86
86
86

39
39
39
39
63
39
51
39
44
44
39

63
84
84
91

01.09.1991
01.09.1999
19.07.1998

21.04.1990
07.09.2003
24.05.2009
23.04.2005
20.05.2007
11.05.2003
25.08.2012
14.09.2016
27.06.2022

18.07.1999
14.04.2018
04.07.2015
03.10.2014
16.04.2005
31,08.1991
24.05.1990

18.07.1999
18.07.1999
04.07.2003
28.07.2008

03.08.1972
26.08.2005
26.07.1984
24.05.2001
09.07.2000
09.07.2000
01.09.1999
28.09.1998
29.09.1997

03.08.1972
03.08.1972
12.06.1982
19.06.1988
25.08.2013
29.04.1989
22.04.2007
18.04.1997
26.08.2005
26.08.2005
19.04.2009

24.06.2003
24.08.2002
24.05.2001
01.10.2006



wi4
W13
W12

W30
W35
W40
W45
W50
W55

Schlagballwurf 80g

M12
M11

W13
W12

w11

Ballwurf 200g
M15
M14
M13
M12

w15
w14

W13
W12

Anmerkungen zu den Mehrkampfen

27,59
18,93
11,52

40,04
40,04
40,04
37,87
19,72
18,49

48,00
49,50

49,00
39,50

46,50

75,00
68,00
60,00
51,00

k.L.
58,00

41,50
47,50

Jacob, Fiona
Ldtjen, Anna
Meyer, Aenne

Anton, Angelika
Anton, Angelika
Anton, Angelika
Anton, Angelika
Holthofer, Sabine
Holthofer, Sabine

Belz, Enrico
Belz, Enrico

Wesseloh, Liza
Geffert, Steffi

Rydzy, Carolin
Mulder, Louisa

Belz, Enrico
Belz, Enrico
Belz, Enrico
Wagner, Nils

Gehrmann, Heike

Bauer, Kerstin

Hannemann, Katharina

Mulder, Louisa

91
05
o7

63
63
63
63
64
64

87
87

98
86
99
00

87
90
90
86

75
76
99
00

26.08.2005
29.09.2018
28.09.2019

24.06.2003
24.06.2003
24.06.2003
01.03.2008
29.09.2018
28.09.2019

11.07.1999
13.07.1998

12.09.2011
13.07.1998
20.05.2011
12.09.2011

13.07.2002
18.08.2001
02.07.2000
03.10.1998

20.06.1989
02.09.1990
11.07.2012
30.09.2012

Die folgende Aufstellung ist aus verschiedenen Griinden nicht vollstandig oder statistisch einwandfrei:

Im Laufe der letzten Jahrzehnte traten viele Anderungen in den Jahrgangsklassen, den Strecken,
Hirdenhéhen und -abstdnden, der Geréatespezifikationen sowie in der Disziplinzusammensetzung der
Mehrkampfe ein. Leistungen/Rekorde von heute sind daher nur sehr schwer mit denen vergangener Jahre
vergleichbar. Daher wurden Leistungen, die vor den entsprechenden Anderungen aufgestellt wurden und
auch aus heutiger Sicht noch wertvoll sind, ebenfalls aufgefihrt.

Dreikampf
M15

100m-Weit-Hoch-200g

M14

100m-Weit-Hoch-200g

M13
75m-Weit-Hoch-200g
M12
75m-Weit--200g
M1l

50m-Weit-200g

W15
100m-Weit-80g
w14
100m-Weit-80g

1.793e Tewes, Matti
12,10(+0,7)-5,66(+0,0)-14,73
1.554e Tewes, Matti
12,89e-5,14-11,74
1.455h Rohleder, Nico
9,7-5,34-49,00
1.332h Rohleder, Nico
10,0-4,66-45,50
1.194h Belz, Enrico
7,5-4,41-48,00
? Fuhrmann, Birgit
12,8-5,12-39,0m
? Bestmann, Petra

13,4-4,80-42,5m

01

01

90

90

87

62

61

03.09.2016

09.05.2015

30.06.2003

26.08.2002

20.06.1998

21.08.1976

05.09.1975



W13
75m-Weit-200g
W12
75m-Weit-200g
W11l
50m-Weit-200g

Vierkampf
M15

100m-Weit-Kugel Hoch

M14
100m-Weit-Kugel
Hoch

M13

75m-Weit-Hoch-200g

M12

75m-Weit-Hoch-200g

M11

50m-Weit-Hoch-200g

W15

100m-Weit-Kugel Hoch

W14

100m-Weit-Kugel Hoch

W13

75m-Weit-Hoch-200g

W12

75m-Weit-Hoch-200g

W11

50m-Weit-Hoch-80g

1.356h

1.480h

1.365h

2.418e

2.083e

1.933e

1.714h

1.441h

2.244h

2.019h

1.809h

1.955h

1.710h

Internationaler Finfkampf

Manner
M30

M35
Mit AK-Faktor
M40
Mit AK-Faktor
M45

Mit AK-Faktor

M50
Mit AK-Faktor

M55
Mit AK-Faktor
M60
Mit AK-Faktor

Funfkampf
mu20

muU18

3.253h
2.654e
2.627h
2.722h
2.540e

2.941e
2.063h

2.749h

3.057e

2.893e

3.213e

3.224e

3.258e

Schmidke, Inna 92
10,4-4,36-33,00

Mulder, Louisa 00
10,2-4,30-47,50

Mulder, Louisa 00
7,9-4,22-44,00

Tewes, Matti 01
12,10e-5,66-14,73-1,80

Tewes, Matti 01
12,89¢(-0,4)-5,14(+0,6)-11,74-1,60
Rohleder, Nico 90
9,92-5,29-1,52-47,50

Rohleder, Nico 90
10,2-4,91-1,40-37,50

Belz, Enrico 87
7,5-4,41-1,08-48,00

Fuhrmann, Birgit 62
12,8-5,44-11,55-1,59

Fuhrmann, Birgit 62
13,0-5,11-8,56-1,50

Schmidke, Inna 92
10,4-4,36-1,40-33,00

Mulder, Louisa 00
10,2-4,30-1,45-47,50

Mulder, Louisa 00

7,7-4,13-1,32-37,00

Kindler, Andreas 67
6,00-60,66-23,7-31,24-4:32,1
Eggeling, Christian 70
6,01-35,02-23,82-26,50-4:54,84
Anton, Rainer 51
5,50-41,34-24,5-29,44-4:52,6

Anton, Rainer 51
5,64-40,94-25,75-28,64-4:54,45
Carls, Rolf 56
4,94(+0,0)-38,77-27,0(+0,4)-
29,63-5:33,8

Dr. Anton, Rainer 51
4,85(+0,2)-37,53-27,07(-1,4)-
32,99-5:10,66

Emmann, Hans-Joachim 40
4,74-31,28-28,52-27,22-5:35,04
Eisfeld, Siegfried 31

4,64-29,04-29,27-30,10-5:13,25

Eggeling, Christian 70
11,53-5,75-10,61-1,84-51,16
Tewes, Matti 01

11,86(+0,0)-6,17(-0,2)-12,88-
1,84-54,13

02.07.2005

30.09.2012

20.05.2011

03.09.2016

09.05.2015

14.09.2003

07.09.2002

20.06.1998

21.08.1976

08.06.1975

02.07.2005

30.09.2012

14.05.2011

17.06.1989

01.10.2000

10.09.1989

29.09.1991

15.07.2001

16.06.2002

24.09.1995

29.09.1991

08.07.1989

09.09.2017



Blockwettkampf S/S

M15 3.036e
M14 2.573e
M13 2.376h
M12 2.786e
50m-60mH-Weit-Hoch-
200g

1.672e

75m-60mH-Weit-Hoch-
200g

Blockwettkampf L

M15 2.650e
M14 2.567e
100m-80mH-Weit-Ball-

2000m

M13 2.010e
75m-60mH-Weit-Ball-

1000m

M12 k.L.

Blockwettkampf W
M15 k.L.
M14 ?
75m-80mH-Weit-Kugel-
Diskus

M13 2.034e
75m-80mH-Weit-Kugel-
Diskus

M12 2.017e
50m-60mH-Weit-Kugel-
Diskus

Blockwettkampf S/S

W15 1.818e
w14 k.L.

W13 2.225e
w12 2.345e

Blockwettkampf L

W15 2.416e
wi4 k.L.
W13 k.L.
w12 2.042e

Tewes, Matti
12,03(+0,8)-11,49(+1,0)-
5,96(+0,7)-14,26-42,28
Tewes, Matti
12,98(-0,7)-12,24(+0,8)-
4,88(+1,0)-10,43-34,92
Rohleder, Nico
9,8-9,7-5,01-1,44-46,00
Eggers, Matthias

7,71(+0,1)-10,56w-4,52w-1,44-

41,00
Bargmann, Martin

12,09-13,72-4,09-1,36-34,00

Belz, Enrico

12,66(+0,1)-11,48(+0,7)-5,09(-

0,6)-75,00-7:03,75

Belz, Enrico

(12,78*-12,25*- 4,72*- 68,00-
6:40,01)

Ludwig, Malte

10,94-11,12-4,29-37,00-3:33,13

Fuhrhop, Jan

10,89w-14,28-4,25-10,04-26,40

Eggers, Matthias

7,77(+0,7)-11,76(+1,0)-
4,58(+0,2)-8,45-23,63

Wagner, Nils

7,69(0,0)-12,00(+1,8)-4,30(+0,5)-

8,90-23,63

Baden, Sandra

Brel3gott, Timna
10,92-10,77-4,47-1,24-25,00
Mulder, Louisa
10,95-10,93-4,38-1,40-43,00

Brandes, Nadine

14,47-14,00-4,50-45,00-7:25,91

BreRRgott, Timna

11,17-11,66-4,27-22,00-2:49,88
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00
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28.05.2016

30.05.2015

16.08.2003

24.05.1997

05.05.2007

13.07.2002

18.08.2001

05.05.2007

16.06.1991

23.05.1998

23.05.1998

05.05.2012

07.05.2005

05.05.2012

11.05.2003

08.05.2004



Blockwettkampf W

W15
wi4
W13
w12

Siebenkampf
Frauen

altes Speermodell
wu20

Speer altes Modell
wU18

Speer altes Modell

W15

W14

Neunkampf
M15

M14

Zehnkampf
Méanner

mu20

muU18

M30

M35

Altes Speermodell

M35
Mit AK-Faktoren

M40
Mit AK-Faktoren

M45

k.L.
1.919e

k.L.

3.533h

4.030e

4.030e

3.234h

2.909e

5.262e

4.866e

6.665h

5145h

6.003e

4.331e

5.829h

5.057e

4.856h

k.L.

Kiefer, Wiebke
11,12-15,68-4,45-8,8(-18,14

Angelika Gusek (Anton)

18,9-1,40-11,13-29,7-4,39-39,98-2:47,9

Eisfeld, Sandra
17,71-1,60-8,63-30,01-4,85-
37,16-2:27,73

Eisfeld, Sandra
17,71-1,60-8,63-30,01-4,85-
37,16-2:27,73

Brandes, Nadine
13,47-1,28-6,80-14,22
4,19-17,19-3:00,98
Bref3gott, Timna
13,15-1,24-6,17-13,89
4,35-19,97-2:58,03

Tewes, Matti
12,10e-5,66-14,73-1,80-11,06e-
37,61-3,43-47,35-3:27,10e
Tewes, Matti
12,60e-5,64-10,69-1,78-12,25e-
36,98-2,70-42,09-3:18,91e

Soik, Timo
11,4-6,56-12,27-1,74-51,7
15,2-39,74-4,10-57,57-5:11,2
Eggeling, Christian
11,2w-5,83w-10,48-1,70-53,2
15,1-17,84-2,30-31,62-5:03,1
Tewes, Matti

11,86-6,17-12,88-1,84-54,13
15,53-33,45-3,50-41,83-5:15,44
Soik, Timo
12,57-5,76-10,88-1,56-65,05-

19,77-33,63-3,30-44,62-6:05,06

Kossel, Hartmut
11,5-6,33-11,64-1,70-54,6
18,2-35,26-3,20-59,86-5:04,3
Anton, Rainer

12,1-5,28-9,45-1,64-55,2
17,2-30,64-3,10-41,86-4:54,1
Anton, Rainer
12,75-5,32-8,94-1,56-57,20
17,87-30,38-3,20-39,74-5:01,45
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01.05.1993

12./13.05.1991

07./08.06.1986

07./08.06.1986

23./24.08.2003

10./11.09.0606

03./04.09.2016

22./23.08.2015

06./07.07.1997

06./07.05.1989

10./11.09.2017

09./10.09.2007

27./28.05.1973

28./29.05.1989

02./03.05.1993



M50
4 x 50m-Staffeln
M10
W10
4 x 75m-Staffeln
M15
M14

M13

W12

4 x 100m-Staffeln

Manner
muU20
muU18

M15
M14

M30
M35

Frauen
wU20
wuU18
W15
W14

4 x 200m Halle
Manner
wuU20

4 x 400m
Manner
muU20
muU18
M30
Frauen
wuU20

4 x 800m
Manner

3 x 800m
M12

Frauen
wuU20
wU18

k.L.

31,8h

31,5h

35,13e
43,0h

41,0h

40,5h

42,69e
44,15e
44,60e

46,8h
51,3h

45,3h
46,39

51,77e
49,16e
49,6h
52,8h
51,44e

1:36,3h
1:50,98e

3:18,87e
3:30,3h
k.L.
3:43,52e
4:19,97e
4:12,86e

7:48,42e

8:01,1h

7:25,7h
7:17,9h

Rapp-Schrader-Schwarz-Emmann

HeuR3-Elling-Beyer-Ehlermann

Rathje-Jagla-Meinecke-Povel
Drewes-Nahring-Kénig-Méhlmann

Bublitz-Piecha-Bannikov-Rohleder

Ordenewitz-Bestmann-Beeken-Fast

Eichhorn-Nahring-Amthor-Ansah
Eichhorn-Amthor-Eggeling-Eggeling
Meinecke-Povel-Rathje-Zeuschner

Radatus-Grefe-Meyer-Hesper
Paukstat-Hesper-Scheel-Todter

Zumpe-Hartlieb-Anton-Christoph
Eichhorn-Meyer-Eggeling-Eggeling

Warnecke-Ehlermann-Sauer-Brining
Fuhrmann-Eckert-Bremer-Studtmann
Fuhrmann-Lange-Bestmann-Eckert
Ordenewitz-Sievers-Stolle-Kuras
Fast-Fuhrmann-Harms-Eckert

Eichhorn-Meyer-Schréder-Amthor

Warnecke-Ehlermann-Sauer-McKenzie

Eggeling-Meyer-Goebel-Eggeling
Eggeling-Amthor-Meyer-Goebel

Grunert-Hartlieb-Anton-Carls
Veh-Ehlermann-Sauer-Stahlschmidt
Warnecke-Ehlermann-Sauer-Veh

Surborg-Witte-Gleu-Jahnke

Bartusek-Frithauf-Warnecke

Maier-Walter-Albustin
Meyer-Riebesehl-Heinze

08.09.1973

27.09.1987

04.09.1994
24.06.1979

26.09.2003

05.06.1973

28.06.1987
19.06.1988
05.07.1996

10.06.1976
01.06.1975

07.07.1984
23.09.2001

19.05.1996
06.07.1980
09.07.1978
27.06.1976
11.09.1976

17.01.1988
21.01.1995

20.06.1993

08.05.1988

02.09.1989
23.04.1995
25.05.1995

30.07.1994

23.09.1975

25.04.1987



W15
wi4
W13
W12
w11
W10

3 x 1000m
Manner
muU20
muU18
M15

M14

M13

M12

M11

M10

3 x 1000m Halle

Manner
M15

4 x 1500m
Manner

Schwedenstaffel

Manner

muU20
mu18

wuU20
wuU18

7:25,7h
7:48,7h
k.L.

8:13,7h
9:16,5h
9:21,2h

7:44,9h
8:02,6h
8:40,9h
9:27,8h
10:42,7h
k.L.
10:19,8h
11:20,5h
11.35,1h

7:31,63e
8:14,9h

16:13,54e

2:09,3h

2:06,37e
k.L.

2:31,6h
2:40,63e

Olympische Staffel Halle

wU20

3:25,00e

Maier-Walter-Albustin
Albustin-Konrad-Eisfeld

Albustin-Heinze-Cohrs
Gehrmann-Cervantes-Hinzmann
Wernitz-von Wieding-Konrad

Bruns-Jahnke-Witte
Kruppa-Schwippel-Baunack
Cohrs-Kdnig-Abromeit
Drewes-Abromeit-Doppke
Eggers-SeiRelberg-Dumke

Cohrs-Jonas-Doppke
Belz-Dehnbostel-Eggers
Jansen-Melms-Bergmann

Jahnke-Bilow-Witte
Cohrs-Kdnig-Abromeit

Gehrken-Jahnke-Witte-Kratz

Witte-Dehnbostel-Belz-Briimmerhoff

Onken-Berkenheide-Ludwig-Moege

Meyer-Brandes-Hamm-Dieckmann
StGSSM Schindler-BreR3gott-Récker-Siemann

Ehlermann- Warnecke-Sauer-Veh

17.06.1981
25.04.1987
01.05.1985
30.04.1983
26.04.1986
17.09.1983

09.05.1991
31.05.1973
17.09.1983
17.06.1981
28.04.1996

05.07.1980
28.04.1996
17.09.1983

02.1997
?

30.04.1983

18.05.2005

08.05.2001

17.05.2002
17.05.2008

21.01.1995



